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LA PASQUA
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Preghiera familiare
nel tempo
della Resurrezione
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Papà o mamma
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Tutti
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,

Papà o mamma
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Tutti
Prega il Signore per noi, alleluia.

Papà o mamma
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Tutti
Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Papà o mamma benedicono così
Ti lodiamo, Padre, per il Battesimo che abbiamo ricevuto: 
siamo tuo Figli, fratelli di Gesù
e pietre vive della Chiesa. 
Benedici la nostra famiglia che si ritrova a mensa,
e la nostra comunità.
Aiutaci con il tuo Spirito a non dimenticare mai
la grandezza del tuo dono. 
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen. 

Tutti fanno il segno della croce e dicono
Nel nome del Padre, e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. Alleluia!

19
aprile

DOMENICA

II domenica
di Pasqua

All’inizio della preghiera, 
attorno alla mensa,
papà o mamma
possono prendere
un pane e spezzarlo



Papà o mamma
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Tutti
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,

Papà o mamma
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Tutti
Prega il Signore per noi, alleluia.

Papà o mamma
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Tutti
Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Papà o mamma benedicono così
Ti benediciamo, Padre,
perché ci hai resi tuoi figli in Gesù,
il crocifisso risorto.
Il pane che condividiamo
non sia solo quello di questa tavola,
ma sia anche l’amore per tutti,
il dono della pace, la forza della libertà vera. 
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen. 

Tutti fanno il segno della croce e dicono
Nel nome del Padre, e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. Alleluia!

20
aprile

lunedì

All’inizio della preghiera, 
attorno alla mensa,
papà o mamma
possono prendere
un pane e spezzarlo



Papà o mamma
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Tutti
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,

Papà o mamma
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Tutti
Prega il Signore per noi, alleluia.

Papà o mamma
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Tutti
Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Papà o mamma benedicono così
Ti benediciamo, Padre,
perché ci hai donato Gesù,
il pane vivo disceso dal cielo. 
Nel suo nome invochiamo
pace e serenità per chi soffre e ha fame. 
Il tuo Spirito ci unisca
in un cuor solo e un’anima sola. 
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen. 

Tutti fanno il segno della croce e dicono
Nel nome del Padre, e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. Alleluia!

21
aprile

martedì

All’inizio della preghiera, 
attorno alla mensa,
papà o mamma
possono prendere
un pane e spezzarlo



Papà o mamma
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Tutti
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,

Papà o mamma
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Tutti
Prega il Signore per noi, alleluia.

Papà o mamma
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Tutti
Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Papà o mamma benedicono così
Ti benediciamo, Padre, perché in Gesù
siamo Chiesa, membra gli uni degli altri. 
Il tuo Spirito rafforzi
il nostro amore reciproco, il nostro perdono,
il nostro prenderci cura degli altri.  
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen. 

Tutti fanno il segno della croce e dicono
Nel nome del Padre, e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. Alleluia!

22
aprile

mercoledì

All’inizio della preghiera, 
attorno alla mensa,
papà o mamma
possono prendere
un pane e spezzarlo



Papà o mamma
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Tutti
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,

Papà o mamma
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Tutti
Prega il Signore per noi, alleluia.

Papà o mamma
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Tutti
Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Papà o mamma benedicono così
Ti benediciamo, Padre,
perché Gesù ha condiviso con noi il suo Pane,
la forza della sua Eucaristia.
In questo tempo di chiesa domestica,
il tuo Spirito ci renda capaci di amare. 
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen. 

Tutti fanno il segno della croce e dicono
Nel nome del Padre, e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. Alleluia!

23
aprile

giovedì

All’inizio della preghiera, 
attorno alla mensa,
papà o mamma
possono prendere
un pane e spezzarlo



Papà o mamma
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Tutti
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,

Papà o mamma
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Tutti
Prega il Signore per noi, alleluia.

Papà o mamma
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Tutti
Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Papà o mamma benedicono così
Ti benediciamo, Padre:
il pane che condividiamo, 
nutre le nostre vite e rafforza il nostro amore.
Il tuo Spirito sciolga la durezza dei potenti,
perché nessuno mai soffra la fame. 
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen. 

Tutti fanno il segno della croce e dicono
Nel nome del Padre, e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. Alleluia!

24
aprile

venerdì

All’inizio della preghiera, 
attorno alla mensa,
papà o mamma
possono prendere
un pane e spezzarlo



Papà o mamma
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Tutti
Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,

Papà o mamma
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Tutti
Prega il Signore per noi, alleluia.

Papà o mamma
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Tutti
Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Papà o mamma benedicono così
Ti benediciamo, Padre,
perché siamo chiamati ad amarci gli uni gli altri,
come Gesù, tuo Figlio, ha amato noi. 
Il tuo Spirito scacci le tenebre dell’egoismo
e rinnovi in noi la vita vera. 
Te lo chiediamo per Cristo nostro Signore.
Amen. 

Tutti fanno il segno della croce e dicono
Nel nome del Padre, e del Figlio e dello Spirito Santo. 
Amen. Alleluia!

25
aprile

sabato

All’inizio della preghiera, 
attorno alla mensa,
papà o mamma
possono prendere
un pane e spezzarlo
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