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CrArT – Cremona Arte e Turismo APS 
per 

GREST 2024 
 
L’Associazione si presenta 
Nel 2010 si è costituita l’Associazione Culturale CrArT – Cremona Arte e Turismo: un gruppo di giovani, 
laureati in storia dell’arte e abilitati alla professione di guida e accompagnatore turistico. L’associazione si 
pone come obiettivo di promuovere la storia, la cultura e l’arte della propria città, incentivare il turismo locale 
e formulare nuove proposte culturali attrattive sia per i visitatori sia per i cittadini cremonesi. L’Associazione 
nel corso degli anni si è specializzata nel formulare progetti che spaziano dall’arte alla storia, dal teatro alla 
musica, dalla grafica alla fotografia, dalla natura all’antropologia. In particolare per bambini e ragazzi 
promuove percorsi con laboratori e visite esperienziali per far conoscere la città di Cremona attraverso giochi, 
attività e proposte dinamiche. 
 

Attività per GREST 2024 
 
PROPOSTA 1. Una giornata a Cremona!  
CrArT può aiutare gli oratori ad organizzare un’intera giornata di gita a Cremona fra arte, curiosità ed 
esperienze che caratterizzano la città del Torrazzo. L’Associazione si occupa di accordi, prenotazioni, contatti 
con le eventuali strutture ospitanti e, se necessario, del trasporto pullman in quanto CrArT fa parte di 
Consorzio InCremona insieme ad Agenzia Viaggi Nobile con licenze per il trasporto.  
 
Ogni oratorio può comporre la propria uscita scegliendo fra una serie di opzioni qui sotto indicate.  
 
Mattina: visita guidata con attività laboratoriali itineranti alla scoperta di uno dei seguenti temi a scelta: 
o storia della città: percorso tutto in esterno fra piazze, vie, giardini che raccontano gli eventi principali della 

storia locale; 
o la piazza del Comune e i suoi monumenti con ingresso a Cattedrale e Palazzo del Comune; 
o sulle orme di Sant’Omobono per raccontare la storia e i luoghi del santo cremonese; 
o Cremona città della musica: percorso alla scoperta di musicisti, liutai e compositori della città. Il percorso 

sarà animato dall’ascolto di musiche utili alla scoperta dell’evoluzione musicale nel corso dei secoli. 
 
Pranzo al sacco in una struttura che possa offrire spazi all’aperto, al coperto e servizi.  
 
Pomeriggio: attività a scelta fra: 
o salita al Torrazzo – Museo Verticale; 
o visita ad una bottega di liuteria: scoprire il mestiere del liutaio; 
o parco avventura presso le Colonie Padane; 
o caccia al tesoro alla scoperta delle Colonie Padane; 
o laboratorio miti e leggende sul fiume Po presso Parco al Po; 
 
PROPOSTA 2. La piazza del Comune: polo religioso e sociale della città 
Una maestosa cattedrale ricca si simboli e di opere che raccontano non solo il mondo spirituale ma anche la 
società di Cremona. Un palazzo del Comune che rappresenta il potere temporale e l’amministrazione 
pubblica della città. Il percorso, pensato con attività laboratoriali e giochi, racconta la relazione fra i due 
monumenti principali della piazza affiancati da Torrazzo, Battistero e Loggia dei Militi, luoghi di una comunità 
dinamica e simboli di una società profondamente cristiana. Il percorso prevede l’ingresso in cattedrale. 
 
Fascia d’età: elementari - medie 
Durata: due ore 

mailto:info@crart.it


CrArT - Cremona Arte e Turismo APS 
sede operativa: Via Aselli 88, 26100 Cremona 
sede legale: via A. Monti 19, 26100 Cremona  
P. Iva 01521640191 
(+39) 338 8071 208 - info@crart.it - crart@pec.it 

 

Tutte le attività svolte dall'Associazione CrArT - Cremona Arte e Turismo sono identificate da n. 2 marchi registrati in CCIAA di Cremona, il 17.09.2010, si diffida ai sensi 
dell'art 2569 del C.C. di utilizzare tali marchi senza l'autorizzazione del Consiglio Direttivo. 

 
PROPOSTA 3. Sulle orme di Sant’Omobono: maestro di carità 
Omobono Tucenghi: mercante, cremonese, di buona famiglia e con uno sguardo sempre attento al prossimo: 
la cura dell’uomo e del povero è al centro della sua esperienza quotidiana. Attraverso dipinti, statue, 
letteratura e luoghi in città si accompagnano i ragazzi a scoprire la storia del santo e la memoria che Cremona 
conserva. 
 
Fascia d’età: elementari - medie 
Durata: due ore 
 
PROPOSTA 4. Le mura di Cremona… in bicicletta! (consigliato per gli oratori di città) 
Solo qualche traccia delle antiche mura della città è oggi visibile lungo i viali che circondano il centro storico, 
ma è ancora possibile ripercorrerne tutto il perimetro. Il percorso in bicicletta lungo il tracciato delle mura 
permette di raccontare storia e strategie delle milizie cittadine, episodi che ricordano alcuni attacchi e difesa 
della città nel corso dei secoli.  
 
Fascia d’età: medie 
Durata: tre ore  
 
PROPOSTA 5. Sfida medie per conoscere Cremona (pensato per gli oratori di città) 
La sfida fra oratori si articola in quattro tappe del centro storico; i ragazzi dovranno affrontare prove, 
ascoltare storie, cercare indizi per ricostruire, al temine del gioco, il “Cammino del Tempo” che ripercorre i 
secoli della nostra storia. 
 
Fascia d’età: medie 
Durata: tre ore 
 
 
 
 
 
Per informazioni specifiche relative ai percorsi e alle quote di partecipazione:  
info@crart.it 
Elena: 3287438425 
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