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GREST E ATTIVITA' ESTIVA 2024 
"TUTTI IN CAMPO" 

A NIMAZIONE  E  TO RNEI  S PORTI VI  EST IVI  20 24 
CHI? 

Il CSI di Cremona in collaborazione con la Focr 

QUANDO E PER CHI? 

a) durante il Grest, di giorno  Bambini + Ragazzi medie 

b) durante il Grest in giugno di sera  Animatori (Under 18) 

c) in luglio (fino al 10 luglio) di sera  Ragazzi medie (Under 14) 

d) durante il Grest e/o di sera  Responsabili Grest e/o Referenti Grest Attività Sportive 

CHE COSA? 

a) Laboratori Sportivi: 1 o più Operatori sportivi presenti in oratorio (o 
altre location concordate) per mezza giornata di Gioco-Sport  

b e c) Tornei di Calcio a 5 - Pallavolo - Basket a concentramento o a 
giornata (in base alle adesioni) secondo un calendario prestabilito 

d) Materiale informativo/formativo, serate di formazione al Gioco-
Sport per Animatori, consulenza tecnica. 

COME FARE? 

Individuare e segnalare al più presto un referente per il Gioco-Sport per 
ogni Parrocchia alla segreteria CSI csi@csicremona.it con cui interfacciarsi.  

Dietro trovate il calendario dei Tornei per Animatori e Ragazzi. Inviare Modulo d’iscrizione e tesserare giocatori e 
dirigenti alla segreteria CSI csi@csicremona.it. (proposte b e c) 

COSTI 

Il costo previsto per la mezza giornata/serata di formazione per ogni operatore è di euro 55,00 (+ iva se la richiesta 
proviene da realtà non affiliate al CSI). (proposte a e d) 

I costi previsti per ogni Oratorio sono: tassa gara per singola squadra e singola serata di euro 15,00, oltre il 
tesseramento giocatori e dirigenti di euro 6,00/cad. (proposte b e c) 
 
SCADENZA ISCRIZIONE 

Le richieste per i Laboratori Sportivi (proposta a) saranno raccolte dalla segreteria del CSI Cremona entro il 30 aprile.  
Tutte le altre e/o quelle pervenute successivamente saranno prese in considerazione solo nel caso di eventuale 
disponibilità di operatori. 

Adesione ai tornei entro il 26 maggio specificando la categoria e il numero delle squadre. In base alle iscrizioni verranno 
definite le formule e i luoghi dei tornei. Si raccomanda, per favorire la comunicazione, di inviare il nominativo di un 
Referente per ogni oratorio. Tesseramento giocatori e dirigenti entro il 31 maggio. (proposte b e c) 
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Per ulteriori e più specifiche info non esitate a contattarci: mail csi@csicremona.it – 
tel 0372-23928. 

 

 

PROPOSTA DI ATTIVITA' SPORTIVA SERALE AI GREST DEGLI ORATORI 

 
La proposta è rivolta ai GREST degli Oratori delle Zone Pastorali 2, 3 (città) e 4. Il CSI offre il coordinamento tecnico-
amministrativo dell’attività (calendari, iscrizioni squadre e tesseramenti, regolamenti), un referente per ogni disciplina 
sportiva e gli arbitraggi delle gare. 
 
 
L’attività consiste in tre Tornei (calcio a 5 - pallavolo 6vs6 - basket 3vs3) da svolgersi ciascuno in tre sere del mese di 
giugno per gli animatori dei Grest (Under 18) e in due sere del mese di luglio per i ragazzi delle medie (Under 14). 
 
Possibile calendario delle serate: 
 
Adolescenti Animatori (Under 18) - Attività serale Grest 

data Zona 2 Zona 3 città Zona 4 
lunedì 10 giugno 2024 pallavolo calcio a 5 basket 

martedì 11 giugno 2024 basket pallavolo calcio a 5 
mercoledì 12 giugno 2024 calcio a 5 basket pallavolo 

        
lunedì 17 giugno 2024 pallavolo calcio a 5 basket 

martedì 18 giugno 2024 basket pallavolo calcio a 5 
mercoledì 19 giugno 2024 calcio a 5 basket pallavolo 

        
lunedì 24 giugno 2024 pallavolo calcio a 5 basket 

martedì 25 giugno 2024 basket pallavolo calcio a 5 
mercoledì 26 giugno 2024 calcio a 5 basket pallavolo 

     
Ragazzi Medie (Under 14) - Attività serale Grest 

data Zona 2 Zona 3 città Zona 4 
lunedì 1 luglio 2024 pallavolo calcio a 5 basket 

martedì 2 luglio 2024 basket pallavolo calcio a 5 
mercoledì 3 luglio 2024 calcio a 5 basket pallavolo 

        
lunedì 8 luglio 2024 pallavolo calcio a 5 basket 

martedì 9 luglio 2024 basket pallavolo calcio a 5 
mercoledì 10 luglio 2024 calcio a 5 basket pallavolo 
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      Grest  2024  VIAVAI 
movimento e amicizia sotto le stelle                                              

 
 

ATTIVITA’ SERALE PER I GREST DEGLI ORATORI 

MODULO DI ISCRIZIONE 
(da restituire al CSI entro domenica 26 maggio) 

 

Zona Pastorale:   2/nord ovest   3/città    4/sud est 

Oratorio: __________________________________________________________________ 

Categoria/Sport: 

 animatori Under 18 

 calcio a 5, squadre n. _____  pallavolo 6vs6, squadre n. _____  basket 3vs3, squadre n. ____ 

 ragazzi medie Under 14 

 calcio a 5, squadre n. _____  pallavolo 6vs6, squadre n. _____  basket 3vs3, squadre n. ____ 

Referente Unico (cognome e nome): ______________________________________________ 

Telefono _______________________E-Mail ________________________________________ 

 

Tipo di impianti sportivi disponibili (completi di illuminazione, righe/nastri/cinesini, porte, reti, 

canestri, palloni): 

 numero Campi calcio a 5 (min. 15x25 circa) __________  in erba  in sintetico  in cemento 

 numero Campi pallavolo (min. 9x18 circa) ___________  in erba  in sintetico  in cemento 

 numero Campi basket (con un solo canestro, circa 15x11) ______   in sintetico  in cemento 

 

Note (specificare particolari situazioni; per esempio la squadra che non giocherà la tal sera) _____________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

Data e firma del Parroco o del Vicario 

___________________________________________________________ 
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CALENDARIO DELLE SERATE PREVISTE PER LO SVOLGIMENTO DEI TORNEI 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

*Europei calcio Croazia-Italia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adolescenti Animatori (Under 18) - Attività serale Grest 
data Zona 2 Zona 3 città Zona 4 

lunedì 10 giugno 2024 pallavolo calcio a 5 basket 
martedì 11 giugno 2024 basket pallavolo calcio a 5 

mercoledì 12 giugno 2024 calcio a 5 basket pallavolo 
        

lunedì 17 giugno 2024 pallavolo calcio a 5 basket 
martedì 18 giugno 2024 basket pallavolo calcio a 5 

mercoledì 19 giugno 2024 calcio a 5 basket pallavolo 
        

lunedì 24 giugno 2024 pallavolo calcio a 5 basket 
martedì 25 giugno 2024 basket pallavolo calcio a 5 

mercoledì 26 giugno 2024 calcio a 5 basket pallavolo 
 
 
 
     
Ragazzi Medie (Under 14) - Attività serale Grest 

data Zona 2 Zona 3 città Zona 4 
lunedì 1 luglio 2024 pallavolo calcio a 5 basket 

martedì 2 luglio 2024 basket pallavolo calcio a 5 
mercoledì 3 luglio 2024 calcio a 5 basket pallavolo 

        
lunedì 8 luglio 2024 pallavolo calcio a 5 basket 

martedì 9 luglio 2024 basket pallavolo calcio a 5 
mercoledì 10 luglio 2024 calcio a 5 basket pallavolo 
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REGOLE GENERALI DEI TORNEI 

In occasione del “Grest 2024 VIAVAI” il CSI offre agli Oratori delle Zone Pastorali 2, 3 (città) e 4 la proposta di 
alcuni tornei serali per animatori e ragazzi delle medie, attraverso il coordinamento tecnico-amministrativo 
dell’attività (calendari, iscrizioni squadre e tesseramenti, regolamenti), i referenti per le discipline sportive e gli 
arbitraggi delle gare. Gli Oratori interessati potranno iscriversi inviando il modulo di cui sopra e, in base alla 
disponibilità di impianti e attrezzature sportive, ospitare presso le loro sedi lo svolgimento dei tornei nelle serate 
previste dal calendario allegato. 

 
1) In base alle iscrizioni delle squadre pervenute, per ogni torneo si individueranno: 
- gli oratori attrezzati e disponibili per ogni Zona pastorale; 
- la formula e la durata degli incontri per ogni torneo; le gare di tutti i tornei verranno disputate a tempo. 
Le gare si svolgeranno a concentramenti (a serata, senza la classifica generale di tutte le giornate). 
 
2) Al Referente unico dell’Oratorio (maggiorenne) compete di mantenere qualsiasi rapporto col CSI e la cura 

degli aspetti disciplinari durante lo svolgimento dei tornei, anche mediante l’ausilio dei Responsabili di ogni 
squadra. 

 
3) La composizione delle squadre può essere mista (maschi e femmine). Inoltre: 
- ogni squadra deve avere almeno un Responsabile maggiorenne (non giocatore) presente alle gare; 
- potranno far parte delle squadre gli animatori e i ragazzi iscritti e partecipanti al relativo Grest parrocchiale; 
- di norma non è permesso il trasferimento di giocatori da una squadra all’altra dello stesso Oratorio; 
- ogni squadra dovrà dotarsi di maglie/casacche dello stesso colore; 
- ogni squadra potrà scegliere la sua specifica denominazione; 
- tutti i giocatori devono entrare in campo almeno una volta per ogni gara. 

Ogni squadra dovrà dotarsi della propria Distinta giocatori/dirigenti (vedi allegato) da esibire prima delle gare 
su richiesta dell’arbitro. 
Il comportamento di tutti i partecipanti alle attività sportive (compresi gli spettatori) s’intende sempre 
fondato sulla correttezza, il rispetto, la lealtà, lo spirito di amicizia e il confronto pacifico. 
In caso di maltempo la serata verrà annullata e, se possibile, ne verrà concordato il rinvio. 

 
4) Per le Regole Tecniche dei tornei si rimanda agli specifici Regolamenti delle tre discipline che verranno 

comunicati successivamente. 
 
5) Ogni Oratorio dovrà procedere all’iscrizione inviando via e-mail il Modulo di cui sopra entro domenica 26 

maggio. 
Tutti i giocatori partecipanti ai tornei dovranno essere tesserati presso il Comitato CSI di Cremona per attività 
CRE (Centri Estivi Ricreativi). Il Referente unico dell’Oratorio e il Responsabile di ogni squadra dovranno 
essere tesserati come Dirigenti. Il tesseramento dei giocatori e dei dirigenti, da effettuare tramite 
compilazione e invio a mezzo posta elettronica ordinaria dell’elenco allegato (file excel), dovrà essere 
effettuato entro venerdì 31 maggio. In caso di eventuali aggiunte o modifiche, ogni Oratorio dovrà 
mantenere aggiornato l’elenco dei suoi giocatori/dirigenti tesserati. 
Per chiarimenti e informazioni amministrative (modulistica, iscrizioni e tesseramenti) è possibile fare 
riferimento all’Ufficio segreteria del CSI Cremona; per questioni organizzative, tecniche e regolamentari 
rivolgersi al referente del Progetto CSI: Paolo tel. 334 6018596 
 

6) I costi previsti per ogni Oratorio sono: 
a. Tassa gara (spese forfettarie per singola squadra e per singola serata) euro 15,00 (ovvero euro 45,00 per 

squadra Under 18 che partecipa a tutte e tre le serate; euro 30,00 per squadra Under 14 che partecipa a tutte 
e due le serate) 

b. Tessera giocatori attività C.R.E. (Centri Estivi Ricreativi) euro 6,00/cad 
c. Tessera dirigenti (Referente unico oratorio, Responsabile della squadra) euro 6,00/cad 
 
La Tassa gara esposta, inferiore a quella solitamente applicata, è stata determinata grazie alla parziale copertura 
delle risorse di cui al Bando del Terzo Settore relativo al triennio 2023-2025 - Progetto “Tu ed io siamo un NOI”. 
 


