
Compagnia dei Piccoli è una realtà professionale che si occupa di teatro e di animazione e che da 
anni collabora con gli oratori della Diocesi. Per quest’anno di GREST - ESTATE 2026, Compagnia dei 
Piccoli propone le seguenti attività: LABORATORI di TEATRO. 

Laboratorio per bambini: Laboratorio: Sorella Terra, Fratello Suono - Un’avventura teatrale tra le 
rime del Cantico 

Ispirandoci alla poesia di San Francesco, invitiamo i bambini a un viaggio per riscoprire il legame che 
ci unisce a tutto ciò che ci circonda. Attraverso il gioco teatrale, trasformeremo oggetti comuni in 
elementi della natura: un velo diventerà Sora Acqua, una luce Frate Focu, e il nostro movimento darà 
voce a Frate Vento. In questo laboratorio, il teatro non è solo finzione, ma uno spazio dove imparare a 
prendersi cura dell'altro e dell'ambiente, sovrapponendo suoni, colori e gesti per creare una "grande 
lode" collettiva. 

Un’esperienza artistica e sociale per scoprire che, proprio come nel Cantico, siamo tutti parte di una 
meravigliosa e fragile armonia che va protetta insieme. 

Obiettivi: 

• Educazione alla Teatralità: Attivare un percorso che favorisca l’espressività naturale del 
bambino e la sua capacità narrativa. 

• Gioco Teatrale: Sperimentare i pilastri del teatro (lo spazio come luogo magico, il corpo come 
strumento, la relazione con il gruppo e la parola come suono). 

• Integrazione dei Linguaggi: Esplorare contemporaneamente teatro, musica e movimento per 
stratificare i significati e stimolare tutti i sensi. 

Destinatari: Bambini della scuola primaria (dai 6 ai 10 anni), in gruppi da un minimo di 8 a un massimo 
di 20 partecipanti. 

Durata: Il percorso prevede due workshop di 1,5 ore ciascuno, in date da concordare con il referente 
della parrocchia. 

Chi conduce: Operatori e operatrici professionisti dell’Associazione La Compagnia dei Piccoli, esperti 
in ricerca artistica e linguaggi contemporanei. 

Esigenze Tecniche: Per lo svolgimento delle attività è necessario uno spazio (salone, teatro o aula 
capiente) adeguatamente illuminato, pulito e completamente libero da ostacoli (tavoli, sedie, 
colonne) per permettere il movimento in totale sicurezza. 

 

Laboratorio per preadolescenti: Esercizi di Fraternità Contemporanea- Il teatro come spazio 
d'incontro tra sé, l'altro e l'oggetto 

Per articolare la proposta laboratoriale di quest’anno ci siamo ispirati alla figura di San Francesco, 
come simbolo di dialogo radicale e superamento dei confini. L’idea è di proporre un percorso dove il 
teatro diventa palestra di cittadinanza e ascolto. In questo laboratorio, l’interazione con l’oggetto, lo 
spazio ma soprattutto l’Altro non è solo un esercizio estetico, ma il punto di partenza per esplorare la 
relazione: attraverso la sovrapposizione di linguaggi (corpo, parola, suono), i ragazzi impareranno a 
costruire una "struttura comune" dove ogni fragilità diventa risorsa creativa. 

Obiettivi: 

• Attivare un progetto di educazione alla teatralità che favorisca l’espressività dei ragazzi 



• Sperimentare il gioco teatrale e i temi del teatro (spazio, corpo, relazione, parola) 

• Sperimentare l’integrazione di più linguaggi artistici quali il teatro, la musica e la danza 

Destinatari: I laboratori sono rivolti a preadolescenti dai 11 ai 14 anni costituiti in un gruppo con 
almeno 8 partecipanti e massimo 20. 

Durata: Ogni laboratorio sarà composto da due workshop di 1,5 ore ciascuno in giorni da concordare 
con il referente della parrocchia.  

Chi conduce: I laboratori saranno condotti da operatori e operatrici dell’associazione.   

Esigenze tecniche: gli oratori si chiede uno spazio adeguato dove svolgere l’attività, libero da ostacoli 
(tavoli, sedie, colonne, ecc .) opportunamente illuminato, pulito e capiente.   

Contatti: Se interessati di chiede di presentare la propria richiesta scrivendo a 
segreteria@compagniadeipiccoli.it entro il 30 aprile 2025 indicando:   

• Oratorio o unità pastorale,   
• Educatore referente del gruppo (nome cognome)   
• Tipo/tipi di laboratorio richiesti  
• Numero ed età dei partecipanti   
• Un contatto mail e telefonico del referente   

 

 


